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A investigagao e desenvolvimento em Oftalmologia tem
sido notdvel nos dltimos anos atingindo resultados que
vieram revolucionar esta especialidade. Assim, apds a
cirurgia da catarata e refractiva terem sido objecto de
uma verdadeira revolugdo através da introdugdo de novos
métodos cirirgicos e de lentes imtraoculares cada vez
mais sofisticadas, estd, neste momento, a modificar-se

radicalmente o quadro terapéutico das retinopatias, i.e.,
das doengas da retina.

Quando até ha pouco apenas se ambicionava estabilizar a pro-
gressao da doenca através da utilizacdo do laser, espera-se agora
que o tratamento venha a conseguir recuperar a visao. A introdugao
de novos métodos de administracdo de medicamentos e a uti-
lizagdo de inibidores de factores de crescimento vasculares veio
permitir actuar sobre a formacao de neovasos, principals respon-
saveis pelas perdas de viséo nas duas patologias retinianas mais
frequentes, & retinopatia diabética e a degenerescéncia macular
relacionada com a idade. lgualmente, nas patologias hereditarias
e distrofias da retina, surgem novas perspectivas com novas formas
terapéuticas que mostraram j& bons resultados na experimentacde
animal. Iniciam-se ja ensaios clinicos no homem.

E neste contexto que se deve encarar o que se faz em 1&D em
Oftalmologia em Portugal e mais particularmente, na AIBILI,
Associacao para a Investigacao Biomeédica e Inovacdo em Luz
e Imagem, Instituicao de transferéncia de tecnologia, que con-
juntamente com o Centro de Neurociéncias de Coimbra, é um
Laboratario Associado da Rede Nacional da Fundagao de Ciéncia
e Tecnologia No Centro de Ensaios Clinicos estao a decorrer
estudos com todos os medicamentos acima referidos, a um
ritmo semelhante ao que acontece nos melhores centros oftal-
moloégicos do mundo. Estes realizam-se em colaboracao directa
com o Servico de Oftalmologia dos Hospitais da Universidade
de Coimbra, o que permite um conhecimento em primeira mao
dos medicamentos mais recentes e ainda em fase de investigacao
clinica. A AIBILI tem ainda outras duas facetas ou componentes
que importa salientar. Na drea do processamento de imagem,
a AIBILI, tem desenvolvido métodos e processos que foram ou
estdo a ser acejtes a nivel mundial, tais como o mapeamento
multimodal da macula, a determinacao da velocidade de pro-
gressao da patologia da retina na dizbetes, a determinacao da
actividade e progressédo da retinopatia diabética através do
Retmarker, um produto desenvolvido na AIBILI e depois aper-
feicoado e comercializado por uma empresa portuguesa sediada
em Coimbra, a Critical Health, uma off-spin da Critical Software.
A AIBILI criou também uma infraestrutura para & coordenagao
e apoio a realizacdo de ensaios clinicos, sendo inclusivamente
o Centro Coordenador de uma Rede Europeia de Centros de
Investigagao Clinica em Oftalmologia, o European Vision Institute
Clinical Research Network (EVICR.net). Pertencem a esta Rede,
como centros certificados, 74 centros de 16 paises europeus.
A eguipa da AIBILI responsavel por esta &rea é reconhecida
internacionalmente e tem competéncias de grande relevancia
para a investigagao clinica, fundamental para o desenvolvimento
de qualquer produto na area da Salide e para testar novos medi-
camentos ou dispositives médicos. Esta unidade desempenha
um papel central na actividade cientifica da Rede de C-Tracers,
Centres of Translational Eye Research, da Fundagdo Champalimaud
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